
K AT H A R I N A  K O B Ö C K  &  V I V I E N  F Ü H R

Zukunft lernen! 
Wie Nachhaltigkeit Ihren Kurs noch besser macht

Eine Veranstaltung im Rahmen des Projekts „Zukunft lernen! Bildung für nachhaltige Entwicklung in der Münchner Volkshochschule” 



Vorstellungsrunde

 Name

 Fachgebiet

 Von der Schulung erwarte ich mir…

 Ich hatte folgende Frage und meine Antwort darauf ist…
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Das Projekt „Zukunft lernen!“



Das Projekt

 Zukunft lernen! Bildung für nachhaltige Entwicklung in 
der Münchner Volkshochschule

 Ziele: Integration und strukturelle Verankerung von 
Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE)
 in die Dozierenden-Fortbildung der MVHS

 in das Bildungsangebot der MVHS

 Laufzeit: 2024 bis 2026

 Verschiedene Veranstaltungsformate mit Dozierenden 
und Mitarbeitenden aus der Programmplanung
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Leitprojekt im Rahmen der BNE VISION 2030 der 
Landeshauptstadt München

Projektteam & Förderung
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https://www.pi-muenchen.de/bnevision2030/


Zentrale Inhalte der Schulung

 Spielerisch und interaktiv das Konzept von BNE kennenlernen

 Anknüpfungspunkte im eigenen Kurs finden

 Konkrete Ideen für die Umsetzung erarbeiten

 Anwendungsbezogene Tipps und Praxisbeispiele

 Zeit für Reflexion 

 Austausch mit anderen Dozierenden
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Freitag

18:00 Abendessen

19:00-20:00 Begrüßung, Vorstellungsrunde & Projektvorstellung

20:00-21:00 Einstieg Bildung für nachhaltige Entwicklung
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Samstag

9:15-9:45 Reflexion am See

9:45-10:05 Erkenntnisse aus der Nachhaltigkeitspsychologie: 
Wie komme ich vom Wissen ins Handeln?

10:05-12:30 BNE-Methoden & -Inhalte: Markt der Möglichkeiten

12:30-14:30 Mittagessen & Pause

14:30-15:00 Reflexion & Austausch: Walk-and-Talk

15:00-16:15 Erstellung eigener Konzepte

16:30-18:00 Umgang mit herausfordernden Diskussionen

18:00 Abendessen

19:00-20:30 Führung über das Gelände von Haus Buchenried

Unterstützung durch MVHS
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Sonntag

8:00-9:00 Frühstück

9:15-10:45 Vorstellung der Konzepte und Feedback

11:00-12:15 Zusammenfassung und Abschluss

12:30 Schlüsselabgabe, Mittagessen & Abreise
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WA S  V E R S T E H E N  S I E  U N T E R D E M  B E G R I F F
N A C H H A LT I G K E I T ?

Nachhaltigkeit & BNE



WA S  V E R S T E H E N  S I E U N T E R D E M  B E G R I F F
B N E  - B I L D U N G F Ü R  N A C H H A LT I G E

E N T W I C K L U N G ?

Nachhaltigkeit & BNE



Einstieg Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE)



Was ist BNE?



Was ist BNE?

Bildung für nachhaltige Entwicklung ist ein Prozess, der Lernende 
zu verantwortungsvollem Denken und Handeln befähigt, um eine 

nachhaltige Zukunft zu gestalten.

→ Bildung FÜR nachhaltige Entwicklung 

Nicht 

Bildung ÜBER nachhaltige Entwicklung



Sustainable Development Goals (SDGs)
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Soziales

Ökologie

Ökonomie



Nachhaltigkeit 

Gelungene nachhaltige Entwicklung muss:

 wirtschaftlich leistungsfähig, 

 sozial ausgewogen und 

 ökologisch verträglich sein 

 für heutige und zukünftige Generationen (inter und intra 
generational)

 in Deutschland und weltweit (global).
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Der Zusammenhang zwischen SDGs & BNE
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SDGs BNE

• definieren 17 globale Ziele für eine 
nachhaltige Zukunft,
• geben eine klare Richtung vor,
• bieten keinen detaillierten Fahrplan für 
die praktische Umsetzung.

→ globalen Rahmen für eine nachhaltige 
Entwicklung

• vermittelt die notwendigen 
Kompetenzen, um die SDGs im Alltag
und gesellschaftlichen Kontext aktiv 
umzusetzen.

→ liefert das Werkzeug, um diesen Weg 
auch tatsächlich gehen
zu können.

Wie

Quelle: vgl. Präsentation Koordinierungsstelle BNE in der non-formalen Erwachsenenbildung am 24.6.2025.

Was



Warum Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE)?



Warum BNE?

• BNE fördert das Verständnis von Lernenden: 

o Was sind die Sustainable Development Goals (SDGs)? 

o Wie hängen sie mit individuellem und kollektivem Leben zusammen?

• BNE fördert ein kritisches und kontextualisiertes Verständnis der SDGs:

→ befähigt Lernende Balanceakt bzgl. Zielkonflikten zu meistern:

o Z.B. Ökonomie & Ökologie: 
Wirtschaftswachstum vs. Erhalt natürlicher Ressourcen

o Z.B. Soziales & Ökonomie: 
Soziale Gerechtigkeit vs. Wirtschaftswachstum

• BNE motiviert zum Handeln für die Verwirklichung der SDGs.

UNESCO (2021). Bildung für nachhaltige Entwicklung. Eine Roadmap, S. 16.
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Warum BNE? – Stimmen aus der Wissenschaft

 BNE als Schlüssel für Bildung im 21. Jahrhundert

 Ganzheitliches Lernen, um die Zukunft zu gestalten: 
Lernen mit Kopf, Herz und Hand             

Erziehungswissenschaftliche Sicht

 Whole Institution Approach zeigt Wirkung:
Lernende und Lehrende fühlen sich durch ihre Bildungseinrichtungen 
befähigter und motivierter zu Nachhaltigkeit beizutragen. 

Studie des nationalen BNE-Monitorings, 2024
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Warum BNE? – Stimmen aus der Wissenschaft

 BNE geht über reines Wissen hinaus und fördert eine Vielfalt an 
unterschiedlichen Fähigkeiten:

 Kognitive Fähigkeiten

 Kritisches Denken

 Sozial- und Selbstkompetenz

 Handlungskompetenz

 Selbstreflexion

 Umgang mit Emotionen

 Vergewisserung der eigenen Werte
Erziehungswissenschaftliche Sicht

 Bildung als „sozialer Kipppunkt“                           Potsdam-Institut für Klimafolgenforschung
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Praxisbeispiele



Praxisbeispiele

Olytopia
Tauschhaus Mittelschule 
Reichenaustraße
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Anknüpfungspunkte für BNE in Ihrem Angebot 
an der MVHS



Reflexion

Reflektieren Sie mithilfe der Checkliste, welche Inhalte Ihres 
Angebots an der MVHS sich mit welchen SDGs verknüpfen lassen.

Unterstützung zum Thema SDGs bietet z.B. das KI-Tool Kaia 
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https://kaia.17ziele.de/

https://kaia.17ziele.de/
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Sustainable Development Goals (SDGs)



Treffpunkt morgen

9:15 – Steg am See
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Wer etwas will, findet Wege. Wer 
nicht will, findet Gründe.

Albert Camus

Vielen Dank!



Quellen und weiterführende Informationen

UNESCO (2021). Bildung für nachhaltige Entwicklung. Eine Roadmap. Verfügbar unter:  
https://www.unesco.de/assets/dokumente/Deutsche_UNESCO-
Kommission/02_Publikationen/Publikation_Bildung_f%C3%BCr_nachhaltige_Entwicklung
_Eine_Roadmap.pdf

Bild „Act local, think global“: https://adhomecreative.com/vibe/our-blog/brand-identity-
local-global/

Fachstelle für nachhaltige Entwicklung in Kommunen (o. J.). Was ist Bildung für 
nachhaltige Entwicklung? Verfügbar unter: https://www.bne-
kompetenzzentrum.de/de/was-ist-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-bne 
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